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Техническое задание для специалиста 
 для проведения обучающих мероприятий с педагогическими работниками по 

вопросам формирования здоровых взаимоотношений и профилактики буллинга 
 

В рамках региональной программы ЮНЕСКО по формированию здорового и безопасного образа 
жизни среди молодежи в странах Восточной Европы и Центральной Азии специалист должен (1) 
подготовить и провести 16 вебинаров с педагогическими работниками для их ознакомления с 
содержанием и методами проведения занятий с учащимися общеобразовательных школ по 
формированию здоровых межличностных отношений и профилактики буллинга, (2) подготовить 
и провести 2 продвинутых (практико-ориентированных) онлайн курса по профилактике буллинга 
в школе для педагогических работников. Все обучающие мероприятия будут проводиться в 
режиме дистанционного (онлайн) обучения на русском языке в период с апреля по декабрь 2026 
года.  

В соответствии с вышеизложенным специалист должен: 

1. В апреле-мае 2026 г. совместно с партнерами ЮНЕСКО в Казахстане и Кыргызстане и с 
платформой EDUHUB подготовить программу, презентации и провести 6 вебинаров для 
педагогических работников для их ознакомления с содержанием и методами проведения 
занятий по формированию здоровых межличностных отношений и профилактике буллинга с 
учащимися общеобразовательных школ. На вебинарах должны освещаться следующие темы 
(1) любовь и отношения; (2) семья и брак; (3) предотвращение насилия, травли и 
кибербуллинга. Вебинары должны ознакомить участников с технологией проведения занятий 
с просмотром и обсуждением видеоуроков с использованием интерактивных методов и с 
опорой на сценарии таких занятий, представленных в руководствах для педагогов, 
разработанных при содействии ИИТО ЮНЕСКО для Казахстана и Кыргызстана. Обеспечить 
подготовку необходимых для проведения вебинаров презентаций на русском, казахском и 
кыргызском языках. Принять участие в 2 вебинарах по подведению итогов обучения и обмену 
опытом с педагогами из Казахстана и Кыргызстана. Подготовить отчет о проведенных 8 
вебинарах, включая двух итоговых. 

2. Подготовить программу состоящего из 5 сессий продвинутого (практико-ориентированного) 
онлайн курса по профилактике насилия, буллинга и кибербуллинга в школе для 
педагогических работников. Подготовить презентации для проведения курса. Продвинутый 
курс должен способствовать более глубокому пониманию и овладению содержанием 
базового онлайн курса по профилактике насилия, буллинга и кибербуллинга в школе, 
размещенного на платформе EDUHUB. Он должен познакомить участников с практическими 
подходами к системной работе в образовательном учреждении по предотвращению насилия, 
травли и кибербуллинга, в том числе с тем, как создавать и развивать безопасную и 
комфортную образовательную среду, грамотно и безопасно пользоваться онлайн-ресурсами 
и общаться в цифровом пространстве, корректно прекращать и разбирать случаи буллинга, 
оказывать помощь и поддержку вовлеченным сторонам, работать с последствиями буллинга 
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и для его предотвращения. В апреле-мае 2026 г. провести на платформе EDUHUB данный 
продвинутый онлайн курс, подготовить и представить отчет о его проведении. 

3. В срок до 15 июня 2026 г. подготовить и представить в ИИТО ЮНЕСКО отчет о выполненной 
работе в соответствии с пунктами 1 и 2 о проведенных вебинарах и продвинутом онлайн-
курсе, включая их оценку со стороны участников и рекомендации по улучшению содержания 
и формата проведения вебинаров и курса.  

4. В сентябре-ноябре 2026 г. совместно с партнерами ЮНЕСКО в Казахстане и Кыргызстане и с 
платформой EDUHUB подготовить программу, презентации и провести 6 вебинаров для 
педагогических работников для их ознакомления с содержанием и методами проведения 
занятий по формированию здоровых межличностных отношений и профилактике буллинга с 
учащимися общеобразовательных школ. На вебинарах должны освещаться следующие темы 
(1) любовь и отношения; (2) семья и брак; (3) предотвращение насилия, травли и 
кибербуллинга. Вебинары должны ознакомить участников с технологией проведения занятий 
с просмотром и обсуждением видеоуроков с использованием интерактивных методов и с 
опорой на сценарии таких занятий, представленных в руководствах для педагогов, 
разработанных при содействии ИИТО ЮНЕСКО для Казахстана и Кыргызстана. Обеспечить 
подготовку необходимых для проведения вебинаров презентаций на русском, казахском и 
кыргызском языках. Принять участие в 2 вебинарах по подведению итогов обучения и обмену 
опытом с педагогами из Казахстана и Кыргызстана. Подготовить отчет о проведенных 8 
вебинарах, включая двух итоговых. 

5. С учетом опыта проведения первого продвинутого (практико-ориентированного) онлайн 
курса по профилактике насилия, буллинга и кибербуллинга в школе обновить его программу 
и презентации. Продвинутый курс должен способствовать более глубокому пониманию и 
овладению содержанием базового онлайн курса по профилактике насилия, буллинга и 
кибербуллинга в школе, размещенного на платформе EDUHUB. Он должен познакомить 
участников с практическими подходами к системной работе в образовательном учреждении 
по предотвращению насилия, травли и кибербуллинга, в том числе с тем, как создавать и 
развивать безопасную и комфортную образовательную среду, грамотно и безопасно 
пользоваться онлайн-ресурсами и общаться в цифровом пространстве, корректно прекращать 
и разбирать случаи буллинга, оказывать помощь и поддержку вовлеченным сторонам, 
работать с последствиям буллинга и для его предотвращения. В сентябре-декабре 2026 г. 
провести на платформе EDUHUB данный продвинутый онлайн курс, состоящий из 5 сессий, 
подготовить и представить отчет о его проведении. 

6. В срок до 14 декабря 2026 г. подготовить и представить в ИИТО ЮНЕСКО отчет о 
выполненной работе в соответствии с пунктами 4 и 5 о проведенных вебинарах и втором 
продвинутом онлайн-курсе, включая их оценку со стороны участников и рекомендации по 
улучшению содержания и формата проведения.  
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